
レジハピセミナー

お問い合わせ・申し込み

mail: resihapi@dune.ocn.ne.jp
tel:082-505-2310

心が軽くなる脳みそ講座

第31回

本セミナーは「公益財団法人 在宅医療助成 勇美記念財団」のご支援のもと、開催されます

支援や他職種との連絡や相談で
「何でわかってもらえないの⁈」という事は
ないでしょうか？
人はそれぞれ見えている世界が違います。
同じ出来事に対しても解釈や生まれる感情も違います。
それって実は脳みその働き方が違うからなんです！
脳みそを学び、本当の意味で、
個性を理解し生かしましょう！
支援や他職種とのスムーズなコミュニケーションに
繋がる脳みそのお話をします♪

支援や他職種連携が変わる

講師

松澤　もなみ先生

ZOOM
参加無料
ZOOM
参加無料

申し込み、
お問い合わせはこちらから

〈ヨガ講師・ユーファイセラピスト・作業療法士〉 
北海道札幌市在住。 

イタリアで認知神経リハビリテーションを学び、
作業療法士として11年間病院勤務。 

現在、札幌市に自身のサロン 『Studio Salon Full』を
オープンし ヨガとユーファイを通して、

多くの女性の身体と心を整えるサービスを提供されています
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